
Transformación de vida.
El  viaje de crecimiento

de niño a adul to

Coordina:  Mtra. Alejandra Pérez

12 :00 a 13 :50 Hrs

MÍERCOLES 02,  09,  16 ,  23 Y 30

VIERNES

SÁBADO 05,  12  Y 26 

CURSO VIRTUAL

JUEVES

Decidiendo el  futuro:  Prevención del
embarazo adolescente desde

el autocuidado y los derechos

Coordina:  Dra. Joselyn Lugo 

12 :00 a 13 :50 Hrs

Corpocartograf ías de las
Vejeces:  Cuerpos que narran

vivencias y memorias

CURSO VIRTUAL CURSO VIRTUAL

Coordina: Dra. Araceli Díaz

14 :00 a 15 :50 Hrs

Centro Educativo Truper 55 6115 2892 centroeducativo@myt.org.mx

ABRIL
Calendario de actividades 

gratuitas virtuales y presenciales

2025

MARTES 01 ,  08 ,  15  Y 22
Reflexionando sobre la autonomía

sexual ,  derechos,  educación y salud
en infancias y adolescencias

Coordina:  Dra. Natacha Osenda

14 :00 a 15 :50 Hrs

CURSO VIRTUAL

La búsqueda de la identidad
en la adolescencia 

¿Quién soy realmente?

Coordina:  Mtra. Daniela García

16 :00 a 17:50 Hrs 

CURSO VIRTUAL
Comunicación institucional con

perspectiva de género.  Estrategias para
una comunicación igualitaria,  inclusiva

y l ibre de estereotipos

Coordina:  Instituto de Energías
 Renovables, UNAM

16:00 a 17:50 Hrs 

CURSO VIRTUAL

*SOLO 01,  02 y 03

Comunicación incluyente y
accesible.  Estrategias creativas

para comunicar con
impacto e inclusión

CURSO VIRTUAL

Coordina: Mtra. Tesoro Sánchez

14 :00 a 15 :50 Hrs

Revolución f rancesa:  Origen
de los Derechos Humanos y

otras modernidades

CURSO VIRTUAL

Coordina: Mtro. José Alonso

16 :00 a 17:50 Hrs
*No hay sesión el  30 *No hay sesión el  02 *No hay sesión el  30 *No hay sesión el  30

Identidades migrantes.
I´m a dreamer who
no longer dreams

CURSO PRESENCIAL Y VIRTUAL

Coordina: Escenia ensamble
12 :00 a 13 :50 Hrs

El placer y la
fel icidad.  Fi losof ías para

una vida plena

CURSO VIRTUAL

Coordina: CeCyt 12, IPN

16:00 a 17:50 Hrs

La construcción de
las relaciones entre

hermanas desde el  feminismo

CURSO VIRTUAL

Coordina: Dra. Raquel Ramírez

16 :00 a 17:50 Hrs

03 ,  10 Y 24

Autismo en famil ia:
Caminos hacia el  bienestar

y la armonía

CURSO VIRTUAL

Coordina: Lic. Luz María Valdés

14 :00 a 15 :50 Hrs 

Máscaras en las redes
sociales:  El  costo emocional

del  autoengaño

CURSO VIRTUAL

Coordina: Lic. Fernando Hernández

16:00 a 17:50 Hrs

04 ,  1 1  Y  25

Sana y cambia tu historia.
Transforma tus heridas emocionales

Coordina:  Guardianes

10:00 a 11:50 Hrs

CURSO VIRTUAL

Historias de cine,
lecciones de vida:

Drogas y prevención
Coordina:

Mtro.  José Alonso

14:00 a 17:00 Hrs

C I N E  D E B AT E  P R E S E N C I A L

Trainspotting
Danny Boyle

Clasificación C
94 min.  |  1996

Sin l ímites 
Neil  Burger 

Clasificación PG-13
105 min.  |  2011

El Expresso de Media noche
Alan Parker 

Clasificación C
121  min.  |  1978

SÁBADO 05 SÁBADO 12 SÁBADO 26

¿La infancia y adolescencia marcan la vida
adul ta?:  Destino y decisión

Coordina:  Asociación Mexicana de Resiliencia

10:00 a 11:50 Hrs

CURSO PRESENCIAL

Arte e identidad
"Explorando quien soy"

Coordina: Lic. Karla Patiño

12:00 a 13:50 Hrs 

ACTIVIDAD INFANTIL PRESENCIAL

ESPECIALES
El género de las emociones

¿Cómo nos relacionamos con
las emociones?

Coordina:  Qué y Cómo A.C

12 :00 a 13 :50 Hrs

CONFERENCIA VIRTUAL

SOLO MARTES 08

Conexión femenina:  Rompiendo
barreras y estigmas del

ciclo menstrual

Coordina:  Telefem

12:00 a 13 :50 Hrs

CONFERENCIA VIRTUAL

SOLO MIÉRCOLES 16

Prevenir  el  techo de cristal .
Estrategias para empoderar

a niñas y jóvenes
Coordina:  Telefem

12:00 a 13 :50 Hrs

CONFERENCIA VIRTUAL

SOLO MIÉRCOLES 23

Las no maternidades:  Decidir,  resistir
y existir .  Reflexiones sobre la elección,

la autonomía y las identidades fuera
de la maternidad

Coordina:  Nunca madres
12 :00 a 13 :50 Hrs

CONFERENCIA VIRTUAL

SOLO JUEVES 24

Infancias y adolescencias
en la l iteratura

af ricana
Coordina:  Dra. Natalia Flores 

14 :00 a 15 :50 Hrs 

CONFERENCIA VIRTUAL

SOLO VIERNES 25

Marco legal  de
autismo: Ley TEA

Coordina:  Lic. Alhy Montesinos

16 :00 a 17:50 Hrs 

CONFERENCIA VIRTUAL

SOLO SÁBADO 05

Gira de Documentales
Ambulante 2025:  "Yintah"

Coordina:  AMBULANTE

15 :00 a 18 :00 Hrs

PROYECCIÓN ESPECIAL
PRESENCIAL

SOLO SÁBADO 05

La carga más preciada

Coordina:  Corazón Films

14 :00 a 17:00 Hrs 

PROYECCIÓN ESPECIAL
PRESENCIAL

SOLO SÁBADO 12


