
FEBRERO
Calendario de actividades 

gratuitas virtuales y presenciales

Construcción de relaciones
 interpersonales desde el  amor

y no desde el  apego

Coordina:  Alejandra Pérez
12 :00 a 13 :50 Hrs

Construyendo vínculos efectivos
en la tutoría escolar.  Estrategias

para fortalecer la relación

MÍERCOLES 05,  12 ,  19,  26
Cuidando al  cuidador:  salud

mental  para cuidadores primarios

Coordina:  Joselyn Lugo

12 :00 a 13 :50 Hrs

Amor y amistades de aplicación:
Cómo vivirlo de forma segura y posit iva

Coordina:  Fernando Hernández

16 :00 a 17:50 Hrs

JUEVES
Contexto de Derechos Humanos

en América Latina:  desaf íos y
esperanzas en México y Argentina 

Coordina:  Jorge Jiménez

14 :00 a 15 :50 Hrs 

VIERNES

06,  13 ,  20,  27 

Impactos socioambientales
del cambio cl imático
¿Cómo enf rentarlos? 

Coordina:  Dal ia  Ayala

12 :00 a 13 :50 Hrs

Paul Celan:  Los cambios
de la poesía entre la
ceniza y la memoria 

Coordina:  Ana Lieberman

16:00 a 17:50 Hrs

SÁBADO 01 ,  08 ,  15 ,  22
Aprendiendo del  dolor.

Superando la adversidad
con aprendizaje

Coordina:  Guardianes

10:00 a 11:50 Hrs

¿Cuándo decir  adiós?:
Amor propio y autoestima  

Coordina:   Asociación
Mexicana de Resi l iencia

10:00 a 11:50 Hrs

Comunicación afectiva.
Una mirada para la vida

Coordina:  Karla Patiño

10:00 a 11:50 Hrs

ESPECIALES

2025

CURSO VIRTUAL

CURSO VIRTUAL CONFERENCIA PRESENCIAL

CURSO VIRTUAL

CURSO VIRTUAL CURSO VIRTUAL

CURSO VIRTUAL CURSO VIRTUAL

MARTES 04 ,  1 1 ,  18 ,  25

07,  14 ,  21 ,  28

Coordina:  Daniela García 

16 :00 a 17:50 Hrs

El legado de Hipatia
de Alejandría:  Mujeres

y niñas en la ciencia

CONFERENCIA PRESENCIAL

Coordina:  Museo Memoria y Tolerancia 

SOLO MARTES 11

12 :00 a 13 :50 Hrs

Autoestima:
El  arte de amarte

CONFERENCIA VIRTUAL

Coordina: Qué y Cómo A.C

SOLO MARTES 18

12 :00 a 13 :50 Hrs

Transforma con paz:
Liderazgo y

neurolingüistica

Coordina: Ángel Dupuy

SOLO MIÉRCOLES 12

12 :00 a 13 :50 Hrs

Prevención para la
inclusión de personas

con discapacidad

Coordina: Raquel Santos

SOLO SÁBADO 01

14 :00 a 15 :50 Hrs

CURSO PRESENCIAL

Centro Educativo Truper 55 6115 2892 centroeducativo@myt.org.mx

Amor romántico
y el  derecho al  cuidado

Coordina:  Raquel Ramírez

16 :00 a 17:50 Hrs

CURSO VIRTUAL

Mutilación femenina.
Estado actual  en Áf rica

y en América Latina

Coordina:  Elena Ibarra 

16 :00 a 17:50 Hrs

CURSO PRESENCIAL

Motivación:  e l  combust ib le
que permite  e l  a lcance

de nuestras  metas

CONFERENCIA PRESENCIAL

Coordina: Uriel Gutiérrez

SOLO SÁBADO 15

12 :00  a  13 :50  Hrs

CONFERENCIA VIRTUAL CONFERENCIA PRESENCIAL

CURSO VIRTUAL

Derechos reproductivos
y Estado mexicano.

Maternidades sin decisión

Coordina:  Natacha Osenda
14 :00 a 15 :50 Hrs

CURSO VIRTUAL

Venezuela:  Migración
y retos actuales

Coordina:  José Alonso

16 :00 a 17:50 Hrs

CURSO VIRTUAL

Cómo sobreponerse
a la violencia laboral

y recuperar la confianza

Coordina:  Tesoro Sánchez

14 :00 a 15 :50 Hrs

CURSO VIRTUAL

SOLO VIERNES 21

¡Aguas con el  agua!
Soluciones colectivas

desde hoy  
Coordina:  Ericka Mart ínez

12:00 a 13:50 Hrs

CURSO PRESENCIAL

Trauma y No violencia.
Cómo crear una sociedad

radicalmente humana  
Coordina:  Gerardo Aridj is  

16:00 a 17:50 Hrs

CURSO VIRTUAL

Vínculos que trascienden:
Explorando el  amor y la

amistad a través del  cine

Coordina:  
José Alonso

14:00 a 17:00 Hrs

C I N E  D E B AT E  P R E S E N C I A L

Shakespeare apasionado

John Madden
Clasificación B

Estados Unidos
123 min.  |  1998

Grease (Vaselina)

Randal Kleiser  
Clasificación A

Reino Unido-Estados Unidos
105 min.  |  1998

Aprendiendo a vivr
Garry Marshal l
Clasificación B
Estados Unidos
130 min.  |  1999

SÁBADO 01 SÁBADO 08 SÁBADO 15

Amigos Intocables
Oliver Nakache y Éric Toledano

Clasificación TP R+7
Francia

112 min.  |  2011

SÁBADO 22


