
SEPTIEMBRE
Calendario de actividades 
gratuitas virtuales y presenciales

Encuentros cul turales.  Mestizajes
y sincretismos entre

América,  Europa y Asia

Coordina:  Dr.  Javier  Mol ina

12 :00 a 13 :50 Hrs

Ansiedad y depresión en
la adolescencia.  Comprendiendo

el cerebro adolescente

MIÉRCOLES 03,  10,  17  Y 24
La procrastinación no es pereza,

es una emoción:
Estrategias para superarla

Coordina:  Lic. Tesoro Sánchez

14 :00 a 15 :50 Hrs

Atención psicológica a
víctimas de violencia

sexual y trata de personas

Coordina:  L ic .  Stephany Velázquez

16 :00 a 17:50 Hrs

JUEVES
Lucha antimil itarista:  La mil itarización

de la seguridad pública como riesgo
f rente a los Derechos Humanos 

Coordina:  Amnistía Internacional
12 :00 a 13 :50 Hrs

VIERNES

04 ,  1 1 ,  18  Y 25

Necesidades psicoeducativas para
famil iares y cuidadores de niños y

adolescentes con conductas suicidas

Coordina:  Dra.  Joselyn Lugo

12 :00 a 13 :50 Hrs

Vivir  en calma, tu cerebro emocional
como al iado:  descubre cómo

regular tus emociones y transformar tu
bienestar desde la neurociencia 

Coordina:  L ic .  Karla Patiño 

14 :00 a 15 :50 Hrs

Guía famil iar :  Liderazgo
amoroso para proteger y
fortalecer a las infancias

Coordina:  Lic. Luz María Valdés

16 :00 a 17:50 Hrs

SÁBADO 06,  13 ,  20 Y 27
Resil iencia de lo mexicano:

cómo enseñamos y aprendemos
a superar lo adverso

Coordina:  Asociación Mexicana
de Resi l iencia

10:00 a 11:50 Hrs

¿Quién defiende nuestros Derechos Humanos?:  
Comisiones de Derechos Humanos en México.

Funciones,  retos y futuro  

Coordina:  Mtra .  Adriana Ríos

12:00 a 13:50 Hrs

Vidas entrelazadas por el  trauma:
hacia una comprensión
integral  de la violencia

Coordina:  L ic .  Gerardo Aridj is

16:00 a 17:50 Hrs
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CURSO VIRTUAL CURSO VIRTUAL

MARTES 02,  09,  23 Y 30

05,  12 ,  19  Y 26

Coordina: Mtra. Daniela García

16 :00 a 17:50 Hrs

XX años de Resi l iencia en México:
Construyendo futuro hacia

el  congreso 2025

WEBINAR

Coordina:  Resiliencia en México 2025

SOLO MARTES 09

16 :00 a 17:50 Hrs

Encontrando esperanzas:
Juntas y juntos en la

prevención.  Día Mundial  para la
prevención del  suicidio

CONFERENCIA VIRTUAL

Coordina: Asociación Mexicana de Resiliencia

SOLO MIÉRCOLES 10

12 :00 a 13 :50 Hrs

CURSO VIRTUAL

Centro Educativo Truper

55 6115 2892

centroeducativo@myt.org.mx

¿Cómo sembrar resi l iencia
y esperanza a las

generaciones más jóvenes?
Coordina:  Lic. Fernando Hernández

12 :00 a 13 :50 Hrs

CURSO VIRTUAL

Brechas de género en México:
polít icas públicas,  resistencias

institucionales y desigualdad persistente

Cordina:  Dra. Natacha Osenda

14 :00 a 15 :50 Hrs

CURSO VIRTUAL

*NO HAY SESIÓN EL 13

 Fortalecimiento de habil idades
socioemocionales en infancias

y adolescencias para la prevención del
consumo de sustancias psicoactivas

FORO PRESENCIAL

Coordina:  Instituto para la atención
y prevención de las adicciones

SOLO MARTES 23
10 :00 a 14 :00 Hrs

Conflicto Hamás -  Israel :
análisis  actualizado y escenarios

hacia el  futuro.  

CONFERENCIA MAGISTRAL VIRTUAL

Coordina:  Mauricio Meschoulam

SOLO MARTES 23

16 :00 a 17:50 Hrs

Por una representación de
las mujeres y niñas indígenas

libre de estereotipos

CONFERENCIA VIRTUAL

Coordina:  Dra. Raquel Ramírez

SOLO VIERNES 05

16 :00 a 17:50 Hrs

La extrema derecha contemporánea:
defensa de privi legios,

nostalgia y “batal la cul tural”

CONFERENCIA VIRTUAL

Coordina: Mtro. Enrique Román

SOLO SÁBADO 27

14 :00 a 15 :50 Hrs 

Jardines polinizadores.
Espacios vivos que fomentan

la biodiversidad

TALLER PRESENCIAL

Coordina:  Fundación Simi 

SOLO SÁBADO 20

12 :00 a 13 :50 Hrs

Congreso Resi l iencia
México 2025:  Raíces

de Esperanza y Posibi l idad

CONGRESO PRESENCIAL

Coordina:  Resiliencia en México 2025

SOLO SÁBADO 13

12 :00 a 16 :00 Hrs

La desigualdad de trato:
Discriminación y exclusión social

CONFERENCIA VIRTUAL

Coordina: Mtro. Enrique Román

SOLO JUEVES 25

16 :00 a 17:50 Hrs

Prácticas sexuales digitales y
anticoncepción:  Educación

integral  en t iempos modernos

CONFERENCIA VIRTUAL

Coordina:  Telefem

SOLO MIÉRCOLES 24

16 :00 a 17:50 Hrs

CURSO VIRTUAL

Cuerpos que hablan:
Un viaje por la historia del  arte

Coordina:  Mtra. Scarlet Osnaya

14 :00 a 15 :50 Hrs 

CURSO VIRTUAL


