
 

 

CONSTRUYENDO ESPACIOS LIBRES DE 

DISCRIMINACIÓN  
CURSO VÍA STREAMING 

 

Fecha: viernes 02, 09, 16 y 23 de mayo de 2025.  

Horario: De 12:00 a 13:50 Hrs. 

Perfil de público al que va dirigido: Público interesado en el tema, público en general. 

Entrada libre. Cupo limitado. 

 

Secretaria del Bienestar  
Su labor se enfoca en contribuir al establecimiento de un estado de bienestar que 

garantice el acceso a derechos, especialmente para grupos históricamente 

vulnerables, promoviendo la equidad, la inclusión y el desarrollo sustentable. A 

través del diseño e implementación de políticas públicas integrales con enfoque en 

la diversidad cultural, social y territorial, busca mejorar las condiciones de vida de la 

población. En este marco, impulsa el curso Interseccionalidad y Género, orientado a 

visibilizar las múltiples formas de discriminación que enfrentan las mujeres en 

México. 

 

Ponentes invitados 

 
Rodolfo Casillas R. Maestro en Historia por la UAM Iztapalapa. 

Licenciado en Relaciones Internacionales por el Colmex. Es profesor e investigador 

de la Facultad Latinoamericana de Ciencias Sociales (Flacso), sede académica de 

México. 

 

Marcelina Bautista Bautista.  

Directora y fundadora del Centro Nacional para la Capacitación Profesional y 

Liderazgo de las Empleadas del Hogar (CACEH-NACIONAL), el cual fundo hace 24 

años. Cuenta con 22 años de experiencia como trabajadora del hogar. Ha sido 

protagonista en la fundación de organizaciones e instrumentos para la defensa de 

los derechos de las personas trabajadoras del 

hogar. 

 

  



 

 

 

José Antonio Aguilar Contreras. Director de RacismoMX.  

Estudió Economía en el ITAM y un MBA en la Universidad de Essex en Inglaterra. 

También tiene estudios en Racismo y Xenofobia por la UNAM, El Colegio de México 

y la Universidad de Guadalajara. Durante su carrera, se ha enfocado en la defensa de 

los Derechos Humanos. En 2019, fundó RacismoMX (Educación contra el racismo, 

A.C.), organización que tiene como objetivo principal combatir el racismo y el 

clasismo en nuestro país mediante la educación, el litigio y la incidencia. 

 

María Magdalena Guadalupe Barros Nock.  

Es profesora –investigadora titular de tiempo completo en el Centro de 

Investigaciones y Estudios Superiores en Antropología Social sede Ciudad de México. 

Es miembro del Sistema Nacional de Investigadores (SNI), nivel 1 desde 1999. Realizó 

su Doctorado sobre Estudios de Desarrollo en el Instituto Internacional de Estudios 

Sociales de la Universidad 

 

Objetivos de aprendizaje  
Promover la comprensión y sensibilización sobre la discriminación en sus diversas 

formas, impulsando actitudes y prácticas que favorezcan la inclusión y el respeto en 

todos los ámbitos. 

 

Sesiones 
Sesión 1 ¿Qué es la discriminación?: Analizar las diversas formas de discriminación y 

reflexionar sobre sus impactos sociales y personales para fomentar una cultura de 

inclusión y respeto. 

 

Sesión 2 Estereotipos, prejuicios y su relación con la discriminación hacia la diversidad 

sexual: Plantear el significado de pertenecer a la diversidad sexual y la necesidad de 

políticas públicas para garantizar los derechos humanos, especialmente de las 

personas intersex. 

  

  



 

 

 

 

Sesión 3 Estereotipos y prejuicios con relación a las personas migrantes: A partir de 

mostrar las necesidades que tienen las personas migrantes y su situación, crear un 

ambiente de empatía hacia su circunstancia.  

 

Sesión 4 Herramientas para prevenir la discriminación. A partir del conocimiento de 

estrategias para prevenir y enfrentar la discriminación en diversos contextos se 

subrayará la necesidad de fomentar la empatía y la comunicación inclusiva.  

 

 

Se entrega constancia de participación con el 80% de asistencia 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

IMPORTANTE 

 

Te invitamos a leer las siguientes políticas de funcionamiento, las cuales te ayudarán 

a tener una mejor estancia dentro del Centro Educativo: 

 

1. Todas nuestras actividades son gratuitas.  

2. Tu inscripción tiene fines informativos, con ella podrás recibir: nuestro boletín 

mensual, avisos de las actividades e invitaciones a eventos especiales. 

3. Tu inscripción NO ASEGURA TU LUGAR. Es importante conectarse con el 

tiempo que consideres necesario para alcanzar el lugar. Recuerda que todos 

nuestros cursos tienen un cupo limitado de 500 asistentes.  

4. Las inscripciones sólo se harán a través de la página web de Zoom. No se 

tramitarán inscripciones por otro medio (correo electrónico, teléfono, redes 

sociales o físicamente en el Centro).  

5. Para obtener la constancia de participación es obligatorio cubrir el 80% de 

asistencias de los cursos de cuatro sesiones; para cursos de tres sesiones 

debes cubrir el 100%. No aplica para conferencias o actividades únicas. Las 

constancias se enviarán de manera digital al concluir todas las actividades del 

mes. 

6. La única forma de comprobar que tomaste una sesión, es mantenerse en la 

sesión por lo menos 60 minutos. No podrán justificarse las asistencias con 

apuntes, fotografías o referencias de otras personas. 

7. En caso de conectarse más de una persona desde el mismo dispositivo, 

tendrán que escribir directamente a centroeducativo@myt.org.mx  
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