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CENTRED EDUCATIVD TRUPER

DIA NARANJA: HACIA LA ERRADICACION DE LA
VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES Y NINAS

CONFERENCIA PRESENCIAL

Fecha: jueves 25 de julio de 2024.

Horario: De 12:00 a 13:50 Hrs.

Perfil de publico al que va dirigido: Publico interesado en el tema, publico en general.
Entrada libre. Cupo limitado.

Museo Memoria y Tolerancia
El MyT busca difundir la importancia de la tolerancia, la no violencia y los Derechos
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Humanos. Crear conciencia a través de la memoria historica, particularmente a partir de
los genocidios y otros crimenes. Alertar sobre el peligro de la indiferencia, la
discriminacion y la violencia para crear responsabilidad, respeto y conciencia en cada
individuo que derive en la accion social.

Ponente invitada:

Ximena Rassiga
licenciada en psicologia especializada en psicoterapia Cognitivo Conductual, de ahf inicie
una formacion de diferentes tipos de psicoterapia.
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Tengo un master en la universidad autébnoma de Madrid en mindfulness, un diplomado
en Harvard de inteligencia emocional, The path to happiness y un Master en
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Neuropsicologia, Managing Study Stress and Mental Health enfocado a jovenes con
tendencias suicidas por bullying y ahora me encuentro estudiando la Neurociencia del
trauma.

Yo padeci muchos afios ansiedad y fobias, ese fue mi motor para encaminarme en este
viaje descubriendo por mi misma que eso si tiene cura y asi ayudar a toda la gente que
lo necesité.
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Objetivos de aprendizaje

e Promover la sensibilizacion, el conocimiento y la accion concreta para erradicar la
violencia contra las mujeres y nifias, fomentando un entorno de igualdad, respeto
y seguridad.

Aumentar la conciencia sobre las diversas formas de violencia de género y sus
impactos en las mujeres, nifias y la sociedad en general.

Ofrecer herramientas y recursos para empoderar a las mujeres y nifias,
ayudandolas a reconocer y reclamar sus derechos.
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IMPORTANTE

Te invitamos a leer las siguientes politicas de funcionamiento, las cuales te ayudaran a

tener una mejor estancia dentro del Centro Educativo:

10.

1.

12.

Todas nuestras actividades son gratuitas. No es necesario pagar un acceso/boleto
en taquilla.

Tu inscripcion tiene fines informativos, con ella podras recibir: nuestro boletin
mensual, avisos de las actividades e invitaciones a eventos especiales.

Tu inscripcion NO ASEGURA TU LUGAR. Es importante llegar con el tiempo que
consideres necesario para alcanzar lugar. Recuerda que todos nuestros espacios
tienen un cupo limitado de asistentes.

El Centro Educativo esta sujeto a la disponibilidad de espacios segun la operacion
del museo. Los espacios pueden cambiar sin previo aviso.

Las inscripciones solo se haran a través de nuestra pagina web. No se tramitaran
inscripciones por otro medio (correo electronico, teléfono, redes sociales o
fisicamente en el Centro).

Para obtener la constancia de participacion es obligatorio cubrir el 80% de
asistencias de los cursos de cuatro sesiones; para cursos de tres sesiones debes
cubrir el 100%. No aplica para conferencias o actividades Unicas. Las constancias
se enviaran de manera digital al concluir todas las actividades del mes.

La Unica forma de comprobar que tomaste una sesion, es con tu firma en las listas.
No podran justificarse asistencias con apuntes, fotograffas o referencias de otras
personas.

El acceso a las aulas sera conforme al orden de llegada y estara sujeto a la
operacion del museo.

No se permite apartar ni reservar lugares en las unifilas o en las aulas (te invitamos
a no poner mochilas u objetos en lugares que estén desocupados).

Esta prohibido entrar con alimentos y/o bebidas que puedan caerse o derramarse
facil. Por favor trae tu bebida en un termo.

Una vez completo el aforo del aula, por motivos de seguridad NO SE PERMITIRA
EL ACCESO (no puedes permanecer de pie ni sentado en el piso).

Estd permitido ingresar al aula una vez iniciada la sesion, pero sélo se podra
acceder si hay lugares disponibles.




