
 

 

#METOO: ROMPIENDO EL SILENCIO, REVELANDO LA 
VIOLENCIA. EL IMPACTO DEL MOVIMIENTO EN LA 

VISIBILIZACIÓN DE LA VIOLENCIA SEXUAL 
CURSO VÍA STREAMING 

 

Fecha: Martes 01, 08, 15, 22 de julio del 2025 
Horario: De 14:00 a 15:50 Hrs 
Perfil de público al que va dirigido: Público interesado en el tema, público en 
general. Entrada libre. 
 

Dra. Natacha Osenda 
Es profesora de asignatura de la Facultad de Ciencia Política y Sociales de la UNAM. 
Tiene el Doctorado en Sociología de El Colegio de México y, el Doctorado en Arts et 
Langage de la École des Hautes Études en Sciences Sociales. Investiga la 
construcción de subjetividades desde la justicia, en particular, cómo los jueces 
habilitan ciertas subjetividades políticas (desaparecidos, hijos de desaparecidos), así 
como construyen interpretaciones sobre hechos históricos del pasado autoritario, 
con especial atención a las discusiones sobre “la verdad” en la justicia. Se ha 
desempeñado como funcionaria del gobierno federal en el área de igualdad de 
género y, como evaluadora externa de programas federales a favor de la promoción 
de los derechos humanos de mujeres y niñas. Es dictaminadora del Programa de 
Apoyo a Instancias de Mujeres en las Entidades Federativas por más de seis años y 
del Programa de Refugios para Mujeres sus hijas e hijos en los últimos tres años. 

 
Objetivos de aprendizaje 
Aprenderemos cómo las redes sociales contribuyeron a dimensionar el problema de 
la violencia sexual, durante siglos subestimado en nuestras sociedades y, cómo a 
partir del hashtag #Metoo, cobra importancia global, con 85 millones de denuncias 
de mujeres en el mundo, después de 45 días de difundido. Revisaremos los debates 
que suscitaron las denuncias de mujeres, primero en la industria cinematográfica de 
Estados Unidos y Francia y, luego, en México. Por último, reflexionaremos sobre las 
demandas y oportunidades que ofrece el #Metoo a los varones para transformar la 
violencia sexual de la que son objeto las mujeres.  

 
Sesiones 
Sesión 1  
La violencia sexual desenmascarada: Metoo.  
En la primera sesión reflexionaremos sobre la importancia digital global que adquirió 
la violencia sexual, desde 2017, mediante el hashtag Metoo, en Twitter. 

 



 

Descubriremos el activismo de Tarana Burke, quien en 2007 había acuñado esta 
expresión para  visibilizar y crear solidaridad entre las víctimas de violencia sexual en 
los Estados Unidos. Por último, reflexionaremos sobre cómo las sociedades 
naturalizan el sexismo, racismo y clasismo para justificar la violencia sexual contra 
ciertas personas y grupos. 
 
Sesión 2 
Metoo: El espectáculo de la violencia sexual 
En la segunda sesión analizaremos la expansión del movimiento en diversos países, 
hasta adquirir un carácter global. En particular, nos concentraremos en el debate 
construido por los medios de comunicación, denominado “Hollywood vs. Cannes” 
para comprender cómo las mujeres, artistas, blancas, del primer mundo entienden la 
violencia sexual y cómo los medios se beneficiaron de las contradicciones para 
debilitar el movimiento. Por otro lado, veremos cómo el debate mediático restó 
importancia a la inferiorización de las mujeres y, a la violencia sexual que estas 
experimentan en los trabajos precarizados, en el trabajo doméstico, o bien, las 
mujeres migrantes, las mujeres campesinas, entre otras. 
 
Sesión 3 
#MeToo en México 
En la tercera sesión analizaremos cómo a partir del hashtag #Yaestuvo, organizado 
por mujeres dedicadas a la comedia, en 2017, surgieron un número importante de 
denuncias sobre violencia sexual en las redes sociales. Revisaremos que las mujeres 
además de demandar de manera anónima una sanción y desagravio públicos, 
buscaban evidenciar la burocracia que obstaculiza la resolución de los casos y la 
impunidad creada por la falta de justicia. 
 
Sesión 3 
#MeToo: ¿Y ahora qué?  
Cerraremos la última sesión del mes en torno a las críticas y oportunidades que el 
#Metoo les plantea a los varones. Revisaremos que el movimiento global y en México 
demanda de los varones el reconocimiento de la violencia sexual como un asunto 
cotidiano, frecuente e inaceptable, así como asumir una responsabilidad para 
modificar las desigualdades que inferiorizan y, por tanto, violentan sexualmente a las 
mujeres.   
 
Referencias para el curso: 
Cardona, L. y Arteaga, N. (2021). #Metoo, la movilización digital en México: respaldo, 
crítica y oposición en la esfera civil. Espiral. Estudio sobre Estado y Sociedad. Vol. 
XXVIII, núm. 81, mayo-agosto, pp. 187-224. 
 
 

 



 

 
 

Se entrega constancia de participación con el 80% de asistencia 

 
 
 

IMPORTANTE 
 
Te invitamos a leer las siguientes políticas de funcionamiento, las cuales te ayudarán 
a tener una mejor estancia dentro del Centro Educativo: 
 

1. Todas nuestras actividades son gratuitas.  
2. Tu inscripción tiene fines informativos, con ella podrás recibir: nuestro boletín 

mensual, avisos de las actividades e invitaciones a eventos especiales. 
3. Tu inscripción NO ASEGURA TU LUGAR. Es importante conectarse con el 

tiempo que consideres necesario para alcanzar lugar. Recuerda que todos 
nuestros cursos tienen un cupo limitado de 500 asistentes.  

4. Las inscripciones sólo se harán a través de la página web de Zoom. No se 
tramitarán inscripciones por otro medio (correo electrónico, teléfono, redes 
sociales o físicamente en el Centro).  

5. Para obtener la constancia de participación es obligatorio cubrir el 80% de 
asistencias de los cursos de cuatro sesiones; para cursos de tres sesiones 
debes cubrir el 100%. No aplica para conferencias o actividades únicas. Las 
constancias se enviarán de manera digital al concluir todas las actividades del 
mes. 

6. La única forma de comprobar que tomaste una sesión, es mantenerse en la 
sesión por lo menos 60 minutos. No podrán justificarse las asistencias con 
apuntes, fotografías o referencias de otras personas. 

7. En caso de conectarse más de una persona desde el mismo dispositivo, 
tendrán que escribir directamente a centroeducativo@myt.org.mx  
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