
¿QUÉ ONDA CON EL TABÚ SEXUAL?
CONFERENCIA VÍA STREAMING Y PRESENCIAL

Fecha: sábado 13 de abril de 2024
Horario: 14:00 pm a 15:50 pm
Perfil de público al que va dirigido: Público interesado en el tema, público en general.
Entrada libre. Cupo limitado.

Diana Villamil Baltazar
Diana Villamil Baltazar es una destacada defensora de los derechos humanos y la
gestión de la paz, con un enfoque en educación sexual. Egresada de la carrera de
Derechos Humanos y Gestión de Paz en la Universidad del Claustro de Sor Juana, ha
dedicado su carrera a promover la importancia vital de la educación sexual para
personas de todas las edades.
Su enfoque va más allá de la simple transmisión de información; busca empoderar a
las personas para que tomen decisiones informadas y saludables sobre su
sexualidad, promoviendo así el bienestar individual y social. Su compromiso con esta
causa se refleja en su incansable labor: ha impartido numerosos talleres y charlas
enfocados en sensibilizar a la comunidad sobre la relevancia de una educación sexual
integral. Desde grupos focales en secundarias hasta clases voluntarias en
comunidades marginadas con acceso limitado a la educación, Diana ha demostrado
su dedicación y pasión por llevar este conocimiento fundamental a quienes más lo
necesitan.

Luis Fernando Buchan Rodríguez
Con una pasión arraigada por comprender la mente humana y contribuir al bienestar
psicológico, su trayectoria académica y práctica refleja un compromiso firme con la
psicología y la salud mental. Su formación en el Claustro de Sor Juana le ha
proporcionado una base sólida en teorías psicológicas y metodologías de
intervención, mientras que sus prácticas en el campo han enriquecido su
comprensión y habilidades de manera significativa.
Durante las Prácticas Académicas en los Centros de Integración Juvenil Cuauhtémoc
Oriente, dentro del Programa de Prevención, Tratamiento, Investigación y
Capacitación de las Adicciones, se sumergió en el complejo mundo de las adicciones
y su impacto en la salud mental y emocional de los individuos. Trabajando en equipo,
colaboró en la evaluación y tratamiento de pacientes con diversos trastornos
psicológicos.



Además, ha cultivado un conocimiento amplio en sexología, reconociendo la
importancia de comprender y abordar las dimensiones sexuales en la vida de las
personas. Esta perspectiva integral le ha permitido ofrecer apoyo emocional,
orientación y acompañamiento tanto a nivel individual como en sesiones grupales,
reconociendo la importancia de la salud sexual en el bienestar psicológico general.

Nicole Iglesias Martínez
Psicóloga egresada de la Universidad del Claustro de Sor Juana con interés en
psicoanálisis, estudios de género, discapacidades y sexualidad. Cuenta con
experiencia como docente, así como con experiencia clínica tanto particular como
colectiva al hacer intervenciones en diversas instituciones, incluido el Psiquiátrico Lira
y Serafín, el Hospital Psiquiátrico Fray Bernardino Alvarez y el Hospital General de
México Dr. Eduardo Liceaga. Por otra parte ha realizado trabajos de psicoeducación
en la Escuela Pública República de Líbano, el Centro de Integración Juvenil
Cuauhtémoc Oriente, actualmente imparte talleres alrededor de la sexualidad en el
Clínica de Ansiedad y Salud Mental.

Objetivos de aprendizaje
1: Identificar y comprender los tabús relacionados con la sexualidad en su entorno
cultural y personal.
2: Explorar y reflexionar sobre sus propias vivencias personales en relación con los
tabús y la sexualidad, identificando cómo estos han impactado en su desarrollo
sexual y en la forma en que experimentan el erotismo.
3: Participar en dinámicas interactivas diseñadas para tomar conciencia de cómo los
tabúes han influido en su autoerotismo y en su vida sexual, reconociendo las
limitaciones impuestas y explorando nuevas perspectivas.

En esta actividad no se entrega constancia de participación



IMPORTANTE

Te invitamos a leer las siguientes políticas de funcionamiento, las cuales te ayudarán
a tener una mejor estancia dentro del Centro Educativo:

1. Todas nuestras actividades son gratuitas. No es necesario pagar un
acceso/boleto en taquilla.

2. Tu inscripción tiene fines informativos, con ella podrás recibir: nuestro boletín
mensual, avisos de las actividades e invitaciones a eventos especiales.

3. Tu inscripción NO ASEGURA TU LUGAR. Es importante llegar con el tiempo
que consideres necesario para alcanzar el lugar. Recuerda que todos nuestros
espacios tienen un cupo limitado de asistentes.

4. El Centro Educativo está sujeto a la disponibilidad de espacios según la
operación del museo. Los espacios pueden cambiar sin previo aviso.

5. Las inscripciones sólo se harán a través de nuestra página web. No se
tramitarán inscripciones por otro medio (correo electrónico, teléfono, redes
sociales o físicamente en el Centro).

6. Para obtener la constancia de participación es obligatorio cubrir el 80% de
asistencias de los cursos de cuatro sesiones; para cursos de tres sesiones
debes cubrir el 100%. No aplica para conferencias o actividades únicas. Las
constancias se enviarán de manera digital al concluir todas las actividades del
mes.

7. La única forma de comprobar que tomaste una sesión, es con tu firma en las
listas. No podrán justificarse las asistencias con apuntes, fotografías o
referencias de otras personas.

8. El acceso a las aulas será conforme al orden de llegada y estará sujeto a la
operación del museo.

9. No se permite apartar ni reservar lugares en las unifilas o en las aulas (te
invitamos a no poner mochilas u objetos en lugares que estén desocupados).

10. Está prohibido entrar con alimentos y/o bebidas que puedan caerse o
derramarse fácilmente. Por favor trae tu bebida en un termo.

11. Una vez completo el aforo del aula, por motivos de seguridad NO SE
PERMITIRÁ EL ACCESO (no puedes permanecer de pie ni sentado en el piso).

12. Está permitido ingresar al aula una vez iniciada la sesión, pero sólo se podrá
acceder si hay lugares disponibles.


