
 

 

 

CORPOCARTOGRAFÍAS DE LAS VEJECES: CUERPOS 

QUE CUENTAN HISTORIAS 
CURSO VÍA STREAMING  

 

Fecha: miércoles 09, 16, 23 y 30 de abril de 2025. 

Horario: De 14:00 a 15:50 horas.  

Perfil de público al que va dirigido: Público interesado en el tema, público en general. 

Entrada libre. Cupo limitado. 

 

Araceli Dennise Díaz Pedroza 

Es doctoranda en Ciencias Sociales por la UADY y Maestra en Estudios Culturales por 

la UNACH. Especialista en Políticas de Cuidado con perspectiva de Género (CLACSO) 

y Licenciada en Gerontología. Ha colaborado en el INMUJERES y el Instituto 

Municipal de la Mujer en Mérida, facilitando talleres y asesorías sobre cuidados. 

Docente a nivel pregrado y posgrado, integrante del Seminario Sociología Política 

de los Cuidados del Instituto Mora, ponente en congresos nacionales e 

internacionales y autora de publicaciones sobre género, vejeces y cuidados no 

remunerados. 

 

Objetivos de aprendizaje  

Explorar las historias inscritas en los cuerpos y fomentar el desarrollo de cartografías 

corporales para visibilizar las narrativas de la vejez, desafiando estereotipos y 

resignificando experiencias a través de dinámicas creativas y reflexivas. 

 

Sesiones 

Sesión 1 El cuerpo como territorio. Memorias que nos habitan:  Explorar el cuerpo 

como territorio de historias y memorias, identificando cómo la vejez se inscribe en 

él y compartiendo vivencias personales y colectivas. 

 

Sesión 2 Cartografías corporales. Mapeando nuestras historias:  Crear cartografías 

simbólicas de los cuerpos, utilizando dibujo, escritura y collage, para visibilizar las 

emociones, transformaciones y experiencias que habitan en ellos. 



 

 

 

Sesión 3 Narrativas corporales. Resignificando las huellas del tiempo:  Reflexionar 

sobre las transformaciones corporales y las huellas de la vida en los cuerpos, 

resignificándolas como parte de la identidad. 

 

Sesión 4 Cuerpos colectivos. Tejiendo historias compartidas: Construir narrativas 

colectivas a partir de experiencias individuales, reflexionando sobre la diversidad de 

las vejeces y celebrando el aprendizaje compartido en una actividad de cierre. 

 

 

Se entrega constancia de participación con el 80% de asistencia 

  



 

 

 

IMPORTANTE 

 

Te invitamos a leer las siguientes políticas de funcionamiento, las cuales te ayudarán 

a tener una mejor estancia dentro del Centro Educativo: 

 

1. Todas nuestras actividades son gratuitas.  

2. Tu inscripción tiene fines informativos, con ella podrás recibir: nuestro boletín 

mensual, avisos de las actividades e invitaciones a eventos especiales. 

3. Tu inscripción NO ASEGURA TU LUGAR. Es importante conectarse con el 

tiempo que consideres necesario para alcanzar el lugar. Recuerda que todos 

nuestros cursos tienen un cupo limitado de 500 asistentes.  

4. Las inscripciones solo se harán a través de la página web de Zoom. No se 

tramitarán inscripciones por otro medio (correo electrónico, teléfono, redes 

sociales o físicamente en el Centro).  

5. Para obtener la constancia de participación es obligatorio cubrir el 80% de 

asistencias de los cursos de cuatro sesiones; para cursos de tres sesiones 

debes cubrir el 100%. No aplica para conferencias o actividades únicas. Las 

constancias se enviarán de manera digital al concluir todas las actividades del 

mes. 

6. La única forma de comprobar que tomaste una sesión, es mantenerse en la 

sesión por lo menos 60 minutos. No podrán justificarse las asistencias con 

apuntes, fotografías o referencias de otras personas. 

7. En caso de conectarse más de una persona desde el mismo dispositivo, 

tendrán que escribir directamente a centroeducativo@myt.org.mx  
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