
 

 

 

REFLEXIONANDO SOBRE LA AUTONOMÍA 

SEXUAL, DERECHOS, EDUCACIÓN Y SALUD EN 

INFANCIAS Y ADOLESCENCIAS 
CURSO VÍA STREAMING 

 

Fecha: martes 01, 8, 15 y 22 de abril de 2025. 

Horario: De 14:00 a 15:50 horas.  

Perfil de público al que va dirigido: Público interesado en el tema, público en general. 

Entrada libre. Cupo limitado. 

 

Natacha Osenda  
Es profesora de asignatura en la Facultad de Ciencias Políticas y Sociales de la UNAM, 

con doctorados en Sociología por El Colegio de México y en Arts et Langage por la 

École des Hautes Études en Sciences Sociales. Su investigación aborda la 

construcción de subjetividades desde la justicia, particularmente en casos 

relacionados con el pasado autoritario y las discusiones sobre “la verdad”. Ha 

trabajado en el gobierno federal en temas de igualdad de género y como evaluadora 

de programas para promover los derechos de mujeres y niñas, además de ser 

dictaminadora en programas de apoyo a instancias y refugios para mujeres por más 

de seis años. 

 

Objetivos de aprendizaje 
Reflexionar sobre la autonomía progresiva de la sexualidad y su vínculo con los 

derechos constitucionales, enfocándose en la educación integral en sexualidad y el 

acceso a servicios de salud para infancias y adolescencias. 

 

Sesiones  
Sesión 1 Autonomía progresiva de la sexualidad de las infancias y adolescencias en 

México: Analizar la Convención sobre los Derechos del Niño en México y la reforma 

de 2022 sobre autonomía progresiva de la sexualidad. 

 

Sesión 2 ¿Qué resultados se han obtenido con los programas de educación integral 

en sexualidad?: Revisar los resultados globales de la educación integral en 

sexualidad, destacando su efectividad combinada con servicios de salud y apoyo 

comunitario. 

  



 

 

 

 

Sesión 3 ¿Cómo elaborar una educación integral en sexualidad que favorezca la 

autonomía progresiva?: Estudiar la propuesta de la UNESCO sobre la enseñanza de 

la sexualidad, enfocada en información científica y el cambio de relaciones 

discriminatorias. 

 

Sesión 4 ¿De quién es responsabilidad la educación integral en sexualidad?: Analizar 

la disputa en México sobre la educación sexual y la responsabilidad del Estado en 

garantizar acceso a educación integral y anticonceptivos. 

 

Se entrega constancia de participación con el 80% de asistencia 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

IMPORTANTE 

 
Te invitamos a leer las siguientes políticas de funcionamiento, las cuales te ayudarán 

a tener una mejor estancia dentro del Centro Educativo: 

 

1. Todas nuestras actividades son gratuitas.  

2. Tu inscripción tiene fines informativos, con ella podrás recibir: nuestro boletín 

mensual, avisos de las actividades e invitaciones a eventos especiales. 

3. Tu inscripción NO ASEGURA TU LUGAR. Es importante conectarse con el 

tiempo que consideres necesario para alcanzar lugar. Recuerda que todos 

nuestros cursos tienen un cupo limitado de 500 asistentes.  

4. Las inscripciones sólo se harán a través de la página web de Zoom. No se 

tramitarán inscripciones por otro medio (correo electrónico, teléfono, redes 

sociales o físicamente en el Centro).  

5. Para obtener la constancia de participación es obligatorio cubrir el 80% de 

asistencias de los cursos de cuatro sesiones; para cursos de tres sesiones 

debes cubrir el 100%. No aplica para conferencias o actividades únicas. Las 

constancias se enviarán de manera digital al concluir todas las actividades del 

mes. 

6. La única forma de comprobar que tomaste una sesión, es mantenerse en la 

sesión por lo menos 60 minutos. No podrán justificarse asistencias con 

apuntes, fotografías o referencias de otras personas. 

7. En caso de conectarse más de una persona desde el mismo dispositivo, 

tendrán que escribir directamente a centroeducativo@myt.org.mx  
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