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REFLEXIONES SOBRE LA VIOLENCIA MASCULINA
CONFERENCIA VIA STREAMING

Fecha: viernes 2 de junio de 2023

Horario: de 16:00 a 17:50 hrs.

Perfil de publico al que va dirigido: Personas jovenes y adultas con interés en
reflexionar sobre la violencia machista y pablico en general.

Entrada libre. Cupo limitado.

Eduardo Estrada Quiroz

He colaborado con Organizaciones de la Sociedad Civil, Instituciones Educativas e
Instancias Cubernamentales, en la construccion, gestion y coordinacion, de
programas sociales que incluyen el diseno de contenidos y desarrollo de materiales
didacticos, como manuales de facilitacion, técnicas didacticas participativas y
vivenciales, la facilitacion de talleres y acompanamientos a equipos de promotoria en
varios estados de la Republica Mexicana, asi como la elaboracion de informes de
actividades.

Estudié la Licenciatura en Pedagogia en la FES Acatlan de la UNAM y he continuado
mi formacion profesional en las siguientes actividades:

Diplomado en Intervencion con Hombres desde un Enfoque de Género y la
Deconstruccion de la Masculinidad Hombres por la Equidad A.C; Curso en
Orientacion Psicoeducativa para hombres que maltratan, curso en linea Hombres por
la Equidad A.C.; Curso de Sensibilizacion en el Modelo CECEVIM para la prevencion y
atencion de la violencia masculina por Género y Desarrollo A.C. (CGENDES A.C));
Verano de Investigacion y estudios de género en ciencias sociales, humanidades, cine
y literatura por El Colegio de México A.C. (COLMEX A.C.); Diplomado en Formacién
Docente por la Universidad Nacional Auténoma de México FES Cuautitlan;
Diplomado Fundamentos Teérico-Metodologicos de las Practicas Socioeducativas
con Personas Jovenes y Adultas por Universidad Pedagogica Nacional Unidad Ajusco
(UPN); Certificacion como Facilitador de Dindmicas de Crupos por Gerza A.C;
Curso-Taller Formacion de facilitadores por Instituto Mexicano de Investigacion de
Familia y Poblacion A.C. (IMIFAP A.C.); Curso-Taller Planeando tu vida por Instituto
Mexicano de Investigacion de Familia y Poblacion A.C. (IMIFAP A.C.); Curso de
Formacion de Instructores Campesinos por Centro de Capacitacion Alternare A.C.




Objetivos de aprendizaje

e Que las personas participantes identifiquen qué es la violencia la violencia
machista.
® Que las personas participantes reflexionen sobre la violencia machista.

Reflexiones sobre la Violencia Machista

La violencia esta tan presente en nuestra vida que la hemos normalizado en muchas
de las actividades que realizamos todos los dias, se materializa en el trato que
tenemos con nuestra familia, nuestras amistades, en las instituciones laborales,
escolares o gubernamentales, haciendo que sea dificil el que nos demos cuenta de su
existencia, y esto se hace alin mas complicado cuando es a partir de la division social
de género, que la violencia es ejercida.

Siguiendo lo anterior, las personas que nos identificamos y hemos sido reconocidos
socialmente con el género masculino, al normalizar la violencia y no reflexionar al
respecto de la misma, ni de las formas en que se representa o nos atraviesa, la
utilizamos a nuestro favor, esto es, decidimos ejercerla, por lo que es de suma
importancia reflexionar y reconocer que no son las otras personas quienes hacen que
seamos violentos, sino que somos nosotros quienes hacemos que el ambiente se
torne violento, de ésta manera es como se podran empezar a modificar las conductas
que lastiman y que al mismo tiempo no nos gustan, aquellas acciones que no nos
pertenecen y que hacemos a partir de lo que se espera de nosotros de acuerdo a los
estereotipos de género.

Es en este sentido que esta conferencia contribuye a la visibilizacion de la violencia
que ejercemos los hombres partiendo del reconocimiento y la reflexion sobre las
formas en que nos servimos de ella.

También favorece a identificar que con herramientas como la autobservacion, la
comunicacion y el aprender a sentir nuestro cuerpo, podemos generar acciones que
nos permitan detener estos ejercicios de opresion y empezar a hacer las cosas que
realmente nos conforman como seres humanos, como personas solidarias, valiosas y
capaces.

En esta actividad no se entrega constancia de participacién




& % MUSEQ

- IMPORTANTE

Te invitamos a leer las siguientes politicas de funcionamiento, las cuales te ayudaran
a tener una mejor estancia dentro del Centro Educativo:

—_

Todas nuestras actividades son gratuitas.

2. Tu inscripcion tiene fines informativos, con ella podras recibir: nuestro boletin
mensual, avisos de las actividades e invitaciones a eventos especiales.

3. Tu inscripcion NO ASEGURA TU LUCAR. Es importante conectarse con el
tiempo que consideres necesario para alcanzar lugar. Recuerda que todos
nuestros cursos tienen un cupo limitado de 500 asistentes.

4. Las inscripciones sélo se haran a través de la pagina web de Zoom. No se
tramitaran inscripciones por otro medio (correo electronico, teléfono, redes
sociales o fisicamente en el Centro).

5. Para obtener la constancia de participacion es obligatorio cubrir el 80% de
asistencias de los cursos de cuatro sesiones; para cursos de tres sesiones
debes cubrir el 100%. No aplica para conferencias o actividades Unicas. Las
constancias se enviaran de manera digital al concluir todas las actividades del
mes.

6. La Unica forma de comprobar que tomaste una sesion, es mantenerse en la
sesion por lo menos 60 minutos. No podran justificarse las asistencias con
apuntes, fotografias o referencias de otras personas.

7. En caso de conectarse mas de una persona desde el mismo dispositivo,

tendran que escribir directamente a centroeducativo@myt.org.mx
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