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CENTED EDUCATIVO TEUPEE

IMPULSO CREATIVO EN LA ERA DE LA IA
TRANSFORMANDO DESAFIOS EN INNOVACION

CURSO VIA STREAMING

Fecha: martes 03 y 10 de diciembre de 2024.

Horario: De 16:00 a 17:50 hrs.

Perfil de publico al que va dirigido: Publico interesado en el tema, publico en general.
Entrada libre. Cupo limitado.

Karim Kristell

Fundadora y directora de Mente Colectiva, un espacio interdisciplinario que promueve el
desarrollo humano a través de la psicologia, la educacion, el arte y la tecnologia. Desde
joven, destaco como bailarina de Danza Folkldrica, representando a México en escenarios
internacionales, incluyendo el Palacio de Bellas Artes. Esta experiencia le permitio
conectar con el publico de forma Unica, consolidando su vocacion por inspirar y guiar en
el crecimiento personal y profesional.

A través de Mente Colectiva, imparte talleres y conferencias sobre temas como
creatividad, liderazgo y el uso de la inteligencia artificial para el beneficio humano. En
2018, presentd una charla en la Feria Internacional del Libro del Zocalo, donde explord
como cada persona contribuye a la narrativa colectiva de la humanidad. También ha
colaborado con instituciones como CONALEP y Dell Technologies para impulsar el
desarrollo personal y organizacional en distintos entornos. En su labor pionera en la
Psicologia de la IA, desarrolla y explora como esta tecnologia interactia con la mente
humana y sus efectos en el bienestar y la toma de decisiones, creando puentes entre el
potencial de la IA y la psicologia.
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Objetivos de aprendizaje

Este curso busca guiar a los participantes en la exploracion de como la incomodidad vy la
creatividad son motores fundamentales en la innovacion y el desarrollo personal en la
era de la Inteligencia Artificial (IA). A lo largo de dos sesiones, aprenderan a reconocer y
gestionar la incomodidad como un impulso creativo, comprenderan los conceptos de IA
y Humanidad Aumentada, y desarrollaran técnicas para aprovechar su creatividad en
colaboracion con la tecnologia. La meta es que los participantes se sientan empoderados
para enfrentar los desafios y aprovechar las oportunidades en un mundo cada vez mas
digitalizado.

Sesiones

Sesion 1 "La Incomodidad como Motor de Cambio y la Humanidad Aumentada®

Esta primera sesion explora la incomodidad como una fuerza que impulsa el cambio. Se
revisaran temas que provocan incomodidad en la era tecnoldgica, como la privacidad, el
control de la IA y el desempleo, y se analizara como la incomodidad motiva a la
innovacion. La Humanidad Aumentada se introducira como un concepto que utiliza la 1A
y la biotecnologia para mejorar habilidades fisicas y cognitivas humanas, superando
limitaciones naturales. También se presentaran ejemplos de aplicaciones tecnoldgicas en
el contexto de la Humanidad Aumentada, como el uso de exoesqueletos y sistemas de
sentidos aumentados para ilustrar como la tecnologia ayuda a superar barreras. Se
concluira con una discusion sobre como estos avances tecnoldgicos pueden
complementar nuestras capacidades en lugar de reemplazarlas.

Sesion 2 "Creatividad y Colaboracién Humano-IA para la Innovacion®

En esta segunda sesion, los participantes exploraran la creatividad y su rol en la
innovacion. Se analizara como la IA puede actuar como un complemento para la
creatividad humana, y se discutiran técnicas de estimulacion creativa. También se
abordaran practicas para fomentar la inteligencia colectiva, promoviendo la colaboracién
entre individuos con diversas experiencias y habilidades para crear un entorno creativo
enriquecedor. Finalmente, se proporcionaran estrategias para mantener un ambiente de
confianza y apertura a la experimentacion. Se ofreceran ejercicios practicos para aplicar
estos conceptos y una reflexion sobre el equilibrio entre la creatividad humana vy la
tecnologia en la construccion de un futuro interconectado.
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IMPORTANTE

Te invitamos a leer las siguientes politicas de funcionamiento, las cuales te ayudaran a
tener una mejor estancia dentro del Centro Educativo:

1. Todas nuestras actividades son gratuitas.

2. Tu inscripcion tiene fines informativos, con ella podras recibir: nuestro boletin
mensual, avisos de las actividades e invitaciones a eventos especiales.

3. Tuinscripcion NO ASEGURA TU LUGAR. Es importante conectarse con el tiempo
que consideres necesario para alcanzar lugar. Recuerda que todos nuestros cursos
tienen un cupo limitado de 500 asistentes.

4. Las inscripciones solo se haran a través de la pagina web de Zoom. No se
tramitaran inscripciones por otro medio (correo electronico, teléfono, redes
sociales o fisicamente en el Centro).

5. Para obtener la constancia de participacion es obligatorio cubrir el 80% de
asistencias de los cursos de cuatro sesiones; para cursos de tres sesiones debes
cubrir el 100%. No aplica para conferencias o actividades Unicas. Las constancias
se enviaran de manera digital al concluir todas las actividades del mes.

6. La Unica forma de comprobar que tomaste una sesion, es mantenerse en la sesion
por lo menos 60 minutos. No podran justificarse asistencias con apuntes,
fotograffas o referencias de otras personas.

7. En caso de conectarse mas de una persona desde el mismo dispositivo, tendran
que escribir directamente a centroeducativo@myt.org.mx
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