
 

 

 

WORKSHOP FOOD HEROES  

DE LA ELECTROLUX FOOD FOUNDATION 
ACTIVIDAD INFANTIL PRESENCIAL 

 

Fecha: sábado 19 de octubre de 2024. 

Horario: De 12:00 a 13:50 Hrs. 

Perfil de público al que va dirigido:  Niños de 7 a 11 años y sus papás. 

Cupo limitado: 30 niños máximo con sus cuidadores. 

 

La Electrolux food foundation y food héroes. 

La Electrolux food foundation nace de una corporación sueca llamada Electrolux group, 

que fabrica electrodomésticos con presencia en 160 países. 

Desde 2016 el grupo funda está organización independiente a sus marcas, sin fines de 

lucro y creada para centrarse en temas como la alimentación y las cuestiones de 

sostenibilidad relacionadas. 

Food heroes es la única de sus iniciativas que ha sido enfocada en niños, creada a 

través de alianzas estratégicas con ONG globales como aiesec y feed the planet y ya ha 

llegado a +88 000 niños en todo el mundo.  

Hoy las sedes de Electrolux group latinoamericanas unieron esfuerzos para realizar una 

sola campaña food héroes y juntos tener un mayor impacto con activaciones que 

estarán sucediendo en todo LATAM este 2024, impartidos por +70 voluntarios que 

trabajan dentro de Electrolux group. 

 

También se sumaron profesionales externos en materia de sustentabilidad que sumarán 

actividades más lúdicas para los niños. En México Alex Andrade es el aliado y experto 

de la campaña. 

 

Ponentes invitados:  

Alex Andrade 

fundador de El rincón verde, una organización que nace en Guadalajara, Jalisco, México 

que desarrolla e imparte talleres y cursos EcoAmigables por medio de Huertos Urbanos, 

Composta, Plantas Medicinales y más. Hoy es un aliado de la campaña food heroes en 

México de la electrolux food foundation. 

https://elrincon-verde.com/ 



 

 

 

Objetivos de aprendizaje  

Food héroes: Es una iniciativa de Electrolux Food Foundation que busca inspirar a los 

niños sobre la alimentación sustentable con un divertido taller de una hora que brinda a 

los niños los super poderes que necesitan para tener mejores hábitos todos los días y 

contribuir a un planeta más saludable.  

Durante la primera hora del taller se les enseña a planificar comidas de manera más 

eficiente, a aprovechar al máximo los alimentos y a almacenarlos adecuadamente para 

prolongar su vida útil, también incluye actividades prácticas, y En la segunda hora 

realizaremos una actividad llamada “mi primer semillero” impartido por Alex, donde los 

niños podrán llevarse a casa su primer cultivo. 

 

 

  



 

 

 

 

IMPORTANTE 

 

Te invitamos a leer las siguientes políticas de funcionamiento, las cuales te ayudarán a 

tener una mejor estancia dentro del Centro Educativo: 

 

1. Todas nuestras actividades son gratuitas. No es necesario pagar un acceso/boleto 

en taquilla.  

2. Tu inscripción tiene fines informativos, con ella podrás recibir: nuestro boletín 

mensual, avisos de las actividades e invitaciones a eventos especiales. 

3. Tu inscripción NO ASEGURA TU LUGAR. Es importante llegar con el tiempo que 

consideres necesario para alcanzar lugar. Recuerda que todos nuestros espacios 

tienen un cupo limitado de asistentes.  

4. El Centro Educativo está sujeto a la disponibilidad de espacios según la operación 

del museo. Los espacios pueden cambiar sin previo aviso. 

5. Las inscripciones sólo se harán a través de nuestra página web. No se tramitarán 

inscripciones por otro medio (correo electrónico, teléfono, redes sociales o 

físicamente en el Centro).  

6. Para obtener la constancia de participación es obligatorio cubrir el 80% de 

asistencias de los cursos de cuatro sesiones; para cursos de tres sesiones debes 

cubrir el 100%. No aplica para conferencias o actividades únicas. Las constancias 

se enviarán de manera digital al concluir todas las actividades del mes. 

7. La única forma de comprobar que tomaste una sesión, es con tu firma en las listas. 

No podrán justificarse asistencias con apuntes, fotografías o referencias de otras 

personas. 

8. El acceso a las aulas será conforme al orden de llegada y estará sujeto a la 

operación del museo. 

9. No se permite apartar ni reservar lugares en las unifilas o en las aulas (te invitamos 

a no poner mochilas u objetos en lugares que estén desocupados). 

10. Está prohibido entrar con alimentos y/o bebidas que puedan caerse o derramarse 

fácil. Por favor trae tu bebida en un termo.  

11. Una vez completo el aforo del aula, por motivos de seguridad NO SE PERMITIRÁ 

EL ACCESO (no puedes permanecer de pie ni sentado en el piso). 

12. Está permitido ingresar al aula una vez iniciada la sesión, pero sólo se podrá 

acceder si hay lugares disponibles. 

 

 


