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CENTED EDUCATIVO TREUPEER

HABLEMOS DE “ESAS COSAS”

ABORDAJE DE LA SEXUALIDAD EN ETAPA INFANTIL
CURSO VIA ZOOM

Fecha: viernes 4, 8, 11y 25 de octubre de 2024

Horario: De 16:00 a 17:50 Hrs.

Perfil de publico al que va dirigido: Publico interesado en el tema, publico en general.
Entrada libre. Cupo limitado.

Daniela Garcia

Licenciada en Psicologia egresada de la Universidad Univer Milenium en 2011; Maestria
en Psicoterapia Gestalt egresada de la Universidad Humaslow con sede en Morelia
Michoacan. Agente de Salud y Brigadista en convenio con el INJUVE, asesora Psicologica
via telefonica / LOCATEL. Monitora Infantil, escritora, con mas de 9 afios de experiencia
en el area del Recurso Humano.

Psicoterapeuta en Una Oportunidad para Todas brindando atencion a mujeres en
situacion vulnerable. Atencion a Adolescentes en situacion de conflicto, adicciones,
conductas delictivas, trastornos de conducta alimentaria, autoimagen, entre otros.
Atencion a familias bajo el enfoque de terapia familiar sistemica y disciplina positiva.
Dominio de temas de Psicopatologia, psicopatologia infantil, tanatologia, entre otros.
Conferencista <<Museos-Escuelas-Radio y escuelas> >

Objetivos de aprendizaje

Durante el presente curso se pretende adquirir herramientas y estrategias adecuadas
para el abordaje de temas relacionados con la sexualidad durante la etapa infantil;
reforzando y construyendo conocimientos que promuevan una apta educacion sexual,
siendo preventivo en situaciones de abusos y conflictos en etapas posteriores a causa de
un mal manejo o ausencia de informacion relevante e importante del desarrollo idoneo
de la sexualidad desde la infancia.




Sesiones

Sesidn 1 Hablemos de Sexualidad

El abordaje de la primera sesion va dirigido a identificar cuales son los temas en
consideracion importantes y necesarios que se conozcan y manejen de forma
conveniente como previo ante la necesidad de abordarlos de una manera apta con los
hijos en la etapa inicial de la infancia; buscando prevenir situaciones de conflicto en esta
fase y las posteriores.

Sesidn 2 Lo correcto es hablarlo

Durante la segunda sesion se aspira a desmitificar las ideas acerca de la sexualidad,
identificando la relacion existente e influyente con el ambito social y cultural que impiden
el vasto conocimiento y por ende la libertad de poder abordarlo de manera concisa con
los hijos en etapa infantil y adolescente.

Sesién 3 Si te cuido, te cuidas

En la tercera sesion se identificara la importancia del abordaje de la sexualidad en la
primera etapa de la vida que es la infancia ya que de esta forma se previenen muchos
conflictos que se detallaran en esta presentacion; y los cuales pueden surgir o presentarse
en cualquiera de las etapas de desarrollo del ser humano por lo que el conocimiento y la
informacién oportuna, brindan ese soporte necesario.

Sesiéon 4 ;COmo te explico?

Durante el cierre del taller se pretende mostrar algunas estrategias y habilidades que
favorezcan el procedimiento del abordaje del tema de la sexualidad en la etapa infantil,
identificando las caracteristicas del desarrollo psicosexual en el infante y por consiguiente
la adecuacion del manejo de dicha informacion.

Se entrega constancia de participacion con el 80% de asistencia
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IMPORTANTE

Te invitamos a leer las siguientes politicas de funcionamiento, las cuales te ayudaran a
tener una mejor estancia dentro del Centro Educativo:

1. Todas nuestras actividades son gratuitas.

Tu inscripcion tiene fines informativos, con ella podras recibir: nuestro boletin
mensual, avisos de las actividades e invitaciones a eventos especiales.

Tu inscripcion NO ASEGURA TU LUGAR. Es importante conectarse con el tiempo
que consideres necesario para alcanzar lugar. Recuerda que todos nuestros cursos
tienen un cupo limitado de 500 asistentes.

Las inscripciones solo se haran a través de la pagina web de Zoom. No se
tramitaran inscripciones por otro medio (correo electronico, teléfono, redes
sociales o fisicamente en el Centro).

5. Para obtener la constancia de participacion es obligatorio cubrir el 80% de
asistencias de los cursos de cuatro sesiones; para cursos de tres sesiones debes
cubrir el 100%. No aplica para conferencias o actividades Unicas. Las constancias
se enviaran de manera digital al concluir todas las actividades del mes.

6. La Unica forma de comprobar que tomaste una sesion, es mantenerse en la sesion
por lo menos 60 minutos. No podran justificarse asistencias con apuntes,
fotograffas o referencias de otras personas.

7. En caso de conectarse mas de una persona desde el mismo dispositivo, tendran
que escribir directamente a centroeducativo@myt.org.mx
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