
 

 

LOS MIGRANTES JUDÍOS EN MÉXICO. UN 

RECORRIDO VISUAL 
CONFERENCIA VÍA ZOOM 

 

Fecha: jueves 23 octubre de 2025. 

Horario: De 14:00 a 15:50 hrs 

Perfil de público al que va dirigido: Público interesado en el tema, público en general. 

Entrada libre. Cupo limitado. 

 

 

Dra. Mónica Unikel Pupko 

Nací en 1963 en la ciudad de México, de padres mexicanos y abuelos inmigrantes judíos 

de Rusia y Polonia. Me titulé como Licenciada en Sociología por la Universidad 

Iberoamericana, pero me considero más bien indagadora de las huellas de los judíos 

en la ciudad de México. Hace más de 30 años empecé a recorrer las calles del Centro 

Histórico buscando las historias de mis antepasados, y eso derivó en diversos 

recorridos de visitas. Así que casi por descuido entré a formar parte de la oferta turística 

de México. Soy autora del libro “Sinagogas de México”, fui activa en el proceso de 

restauración de la Sinagoga Nidje Israel en el Centro Histórico, misma que estaba en 

un estado de abandono y soledad debido a que los judíos se mudaron desde los años 

sesenta a otras colonias. Convencida de que este es un tesoro que se debe compartir 

con todo aquel interesado en conocer una sinagoga y acercarse a la historia de los 

judíos en la ciudad de México, me ocupé de que se abriera a todo público, lo cual se 

concretó en 2010. Como directora de dicho espacio me dedico a organizar una agenda 

cultural que incluye conciertos, conferencias, presentaciones de libros, películas y visitas 

guiadas, tanto dentro de la sinagoga como en el barrio que habitaron los inmigrantes 

hace 100 años, entre otras actividades, todas relacionadas a la cultura judía. Durante la 

pandemia empecé un programa de entrevistas de historia oral llamado De Inmigrantes 

y sus Historias en las que entrevistó a personas de más de 80 años para hablar de sus 

historias de vida. 

 

  



 

 

 

Objetivos de aprendizaje  

A principios del siglo XX Veracruz recibió en su puerto muchos barcos que traían gente 

de diferentes geografías, que hablaban distintas lenguas y tenían costumbres muy 

diferentes a las de México. Entre los viajeros llegaron judíos que por distintas razones 

tuvieron que dejar sus tierras en busca de oportunidades y libertad. Llegaron del 

Imperio Otomano, tanto de Grecia y Turquía como de Siria, y más adelante, de Europa 

Oriental como Lituania, Rusia y Polonia. 

 

La mayoría se establecieron en el Centro Histórico de la ciudad de México, en el barrio 

de La Merced y en La Lagunilla, habitando antiguas vecindades y recreando sus 

tradiciones, sabores, estudios y rezos, haciendo de México su nueva patria. 

Este será un recorrido visual con múltiples fotografías antiguas, memorias familiares de 

aquellos tiempos que resultará en una experiencia deliciosa llena de anécdotas, 

testimonios y un conocimiento que entrelaza las calles de la ciudad con las historias 

fascinantes de los inmigrantes. 

 

 

En esta actividad no se entrega constancia de participación 

  



 

 

IMPORTANTE 

 

Te invitamos a leer las siguientes políticas de funcionamiento, las cuales te ayudarán a 

tener una mejor estancia dentro del Centro Educativo: 

 

1. Todas nuestras actividades son gratuitas.  

2. Tu inscripción tiene fines informativos, con ella podrás recibir: nuestro boletín 

mensual, avisos de las actividades e invitaciones a eventos especiales. 

3. Tu inscripción NO ASEGURA TU LUGAR. Es importante conectarse con el tiempo 

que consideres necesario para alcanzar lugar. Recuerda que todos nuestros 

cursos tienen un cupo limitado de 500 asistentes.  

4. Las inscripciones sólo se harán a través de la página web de Zoom. No se 

tramitarán inscripciones por otro medio (correo electrónico, teléfono, redes 

sociales o físicamente en el Centro).  

5. Para obtener la constancia de participación es obligatorio cubrir el 80% de 

asistencias de los cursos de cuatro sesiones; para cursos de tres sesiones debes 

cubrir el 100%. No aplica para conferencias o actividades únicas. Las constancias 

se enviarán de manera digital al concluir todas las actividades del mes. 

6. La única forma de comprobar que tomaste una sesión, es mantenerse en la 

sesión por lo menos 60 minutos. No podrán justificarse asistencias con apuntes, 

fotografías o referencias de otras personas. 

7. En caso de conectarse más de una persona desde el mismo dispositivo, tendrán 

que escribir directamente a centroeducativo@myt.org.mx  
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